
ENCUENTROS ELR
I CHING DE

ERANOS



FIN DE SEMANA
CONVIVENCIA

UN ENCUENTRO DE FIN DE SEMANA ORGANIZADO POR I CHING DE
ERANOS EN COLABORACIÓN CON EL LIBRO ROJO, INSPIRADO EN EL
ESPÍRITU ORIGINAL DE ERANOS: UN ESPACIO DE DIÁLOGO VIVO
DONDE DISTINTAS MIRADAS SOBRE LA CONCIENCIA, EL SÍMBOLO,
LA NATURALEZA Y LA ESPIRITUALIDAD PUEDAN ENCONTRARSE Y
CONVERSAR.
ESTE ENCUENTRO NACE CON EL DESEO DE TRAER ESE FORMATO AL
PRESENTE; RECUPERAR EL VALOR DE LOS COLOQUIOS, LA ESCUCHA Y
EL PENSAMIENTO COMPARTIDO A TRAVÉS DE CONVERSACIONES,
TALLERES Y MOMENTOS DE CONVIVENCIA. DURANTE ESOS DÍAS SE
GRABARÁN DOS EPISODIOS EN DIRECTO JUNTO A MIGUEL SALAS,
COLABORADOR HABITUAL DE EL LIBRO ROJO, Y HABRÁ ESPACIOS DE
DIÁLOGO CON RITXI OSTÁRIZ, CRUZ MAÑAS Y SHANTENA
AUGUSTO SABBADINI.

¿DÓNDE?

EL ENCUENTRO SE CELEBRARÁ EN HOTEL SIERRA MADRONA, UN LUGAR
RODEADO DE NATURALEZA, MUY CERCA DE FUENCALIENTE. ES UN
HOTEL SENCILLO, TRANQUILO Y CON UN AIRE RÚSTICO, INTEGRADO
EN EL PAISAJE Y PENSADO PARA DESCONECTAR, CAMINAR,
CONVERSAR Y CONVIVIR DURANTE UNOS DÍAS.

DEL 25 AL 27 DE SEPTIEMBRE



nosotros I CHING DE

ERANOS

CRUZ MAÑAS PEÑALVER ES POETA Y DOCTORA EN HISTORIA DE LA PSICOLOGÍA Y
ANTROPOLOGÍA SOCIAL, ES TAMBIÉN UNA DE LAS AUTORAS DEL LIBRO I CHING DE
ERANOS EN ESPAÑOL.

SU ENFOQUE DE LA PSICOLOGÍA ES JUNGUIANO Y, A TRAVÉS DE SU MIRADA HUMANISTA,
HA ENRIQUECIDO ESE SISTEMA DE SÍMBOLOS QUE REPRESENTA EL I CHING DE ERANOS Y
NOS DEVUELVE UN MAPA INTUITIVO Y CHAMÁNICO QUE PUEDE AYUDARNOS A
ENCONTRAR UNA GUÍA DESDE LO SAGRADO Y PROFUNDO Y, COMO DICE LA MISMA
AUTORA, “SIEMPRE ME HAN INTERESADO LOS SECRETOS DEL CORAZÓN HUMANO”, ES
DECIR; SABE QUE EL ALMA HABLA A TRAVÉS DE IMÁGENES Y SÍMBOLOS.
SU APORTE AL I CHING DE ERANOS A TRAVÉS DE “LA BRÚJULA DEL TIEMPO”, NOS ABRE
CAMINOS HACIA UNA COMPRENSIÓN MÍSTICA Y PROFUNDAMENTE ECOLÓGICA, PORQUE
A TRAVÉS DE ESTA HERRAMIENTA ES POSIBLE ENLAZAR DE FORMA IMAGINAL LOS
CICLOS NATURALES DE LA NATURALEZA DESDE UNA COSMOVISIÓN CHINA CON NUESTRA
PROPIA CRONOLOGÍA HUMANA Y OCCIDENTAL. AL ABRIR ESTAS PUERTAS ENRIQUECE AL
I CHING DE ERANOS INTEGRANDO DE FORMA ARQUETÍPICA LA IDEA DE
SINCRONICIDAD.

CRUZ PLANTEA QUE EL SER HUMANO DEBE VOLVER A SU RAÍZ, A LA MATERIA QUE ES
NUESTRA GRAN MADRE TIERRA Y PROTEGERLA.

SHANTENA AUGUSTO SABBADINI, ES DOCTOR EN FÍSICA Y ESTUDIOSO DE LOS
TEXTOS ANTIGUOS ORIENTALES. FUE MIEMBRO DEL EQUIPO DE INVESTIGACIÓN QUE
“DESCUBRIÓ” EL PRIMER AGUJERO NEGRO EN LA CONSTELACIÓN DEL CISNE. ES UNO DE
LOS AUTORES DEL I CHING DE ERANOS EN ESPAÑOL Y COLABORÓ JUNTO A RUDOLF
RITSEMA EN LA TRADUCCIÓN DEFINITIVA DEL ORÁCULO.

FUE UN AMIGO MUY CERCANO DEL SINÓLOGO RUDOLF RITSEMA Y, ENTRE 1994 Y 2002,
COLABORÓ CON ÉL EN LA PLANIFICACIÓN, ORGANIZACIÓN Y DIRECCIÓN DE LAS MESAS
REDONDAS DE ERANOS. SU TRAYECTO INTELECTUAL LO HA LLEVADO, CON CURIOSIDAD Y
HUMILDAD, A OBSERVAR LOS MISTERIOS DE LA NATURALEZA; SU ENFOQUE VA HACIA ESE
MÁGICO PUENTE ENTRE LA CIENCIA Y LA ESPIRITUALIDAD.

SHANTENA, DESDE SU PASIÓN POR LA FÍSICA TEÓRICA, ENRIQUECIÓ EL I CHING DE
ERANOS AL INTRODUCIR EL CONCEPTO DE “CAMPOS DE SIGNIFICADO”, AMPLIANDO AÚN
MÁS LAS POSIBILIDADES DEL ORÁCULO COMO UN ESPEJO DEL PRESENTE. SU ENFOQUE
RESPONDE A ESA NECESIDAD DE NUESTRA ANIMA MUNDI ENFERMA Y TECNICISTA,
DONDE VOLVER A LA CIENCIA COMO UN ACTO DE PROFUNDA ESCUCHA DE LA
NATURALEZA PUEDE ABRIR VENTANAS EN NUESTROS LABERINTOS PSÍQUICOS Y, DESDE
EL RESPETO Y LA BELLEZA, BUSCAR SANAR NUESTRA RELACIÓN CON EL MUNDO Y LOS
SERES QUE NOS RODEAN.



RITXI OSTÁRIZ ES DISEÑADOR Y CREADOR DEL PODCAST EL LIBRO ROJO. SU TRAYECTORIA
PARTE DEL ÁMBITO CREATIVO, Y DESDE AHÍ HA DESARROLLADO UN PROYECTO PERSONAL
CENTRADO EN LA EXPLORACIÓN DEL PENSAMIENTO SIMBÓLICO, LAS TRADICIONES Y LAS

FORMAS DE CONOCIMIENTO QUE ATRAVIESAN LA EXPERIENCIA HUMANA.

ELR ES UNA VENTANA HACIA EL UNIVERSO DE LA CURIOSIDAD Y EL ASOMBRO, QUE ALIMENTA
CON FUENTES ALQUÍMICAS, RIGUROSAS, ACADÉMICAS Y PROFUNDAMENTE SENSIBLES LA

NECESIDAD DE QUIÉNES NUNCA SE CANSAN DE APRENDER Y REDESCUBRIR EL MUNDO CON OTRA
MIRADA. LA SIMBOLOGÍA ES UNA LLAVE IMPORTANTE EN ESTOS LABERINTOS, DONDE SE

EXPLORA MEDIANTE LA NO-DUALIDAD, LA HERMENÉUTICA COMO GUÍA HACIA EL VIAJE DEL
CONOCIMIENTO HACIA UNO MISMO.

PODCAST

ELR
RITXI

OSTÁRIZ

https://open.spotify.com/show/25JJ9RKhGub10XdCxcSQlo?si=853ac7999b2d4246


INVITADO
ELR

MIGUEL SALAS

MIGUEL SALAS ES DOCTOR EN TEORÍA DE LA LA LITERATURA Y LITERATURA
COMPARADA. SU TRABAJO TIENE UN ENFOQUE TRANSFORMADOR DESDE LA EDUCACIÓN Y
LA LECTURA COMO VÍA HACIA LA INOCENCIA, ENTENDIDA NO COMO INGENUIDAD, SINO
COMO UNA FORMA DE CONSCIENCIA Y TERNURA ANTE EL MUNDO Y SUS
COMPLEJIDADES. 

ES UN SER EN FUGA EN EL SENTIDO PROUSTIANO, PERO SU FUGA ES HACIA ADENTRO,
HACIA EL ASOMBRO, LA BELLEZA Y EL INCONSCIENTE COLECTIVO.

DEFIENDE QUE LEER FOMENTA LA IMAGINACIÓN Y LA REFLEXIÓN, Y CREE EN LA
LITERATURA COMO VÍA HACIA CONOCERNOS A NOSOTRXS MISMOS. ESTUDIA LA
ESPIRITUALIDAD Y LA SIMBOLOGÍA; SU MIRADA ATRAVIESA LA LITERATURA COMO SI
FUERA UN SISTEMA DE SEÑALES DEL ALMA DEL MUNDO: EL ANIMA MUNDI QUE LATE BAJO
CADA TEXTO, CADA MITO Y CADA SÍMBOLO.

COLABORA HABITUALMENTE EN EL LIBRO ROJO DE RITXI OSTÁRIZ, DONDE EXPLORA LA
FILOSOFÍA PERENNE Y A LOS GRANDES CRONISTAS DE LO INVISIBLE.



ERANOS

EL PROYECTO DE ERANOS NACE EN 1933 EN ASCONA
(SUIZA) COMO UN ESPACIO DE ENCUENTRO ENTRE
PENSADORES DE DISTINTAS TRADICIONES,
DISCIPLINAS Y CULTURAS. IMPULSADO POR OLGA
FRÖBE-KAPTEYN, ERANOS REUNIÓ DURANTE DÉCADAS A
FIGURAS CLAVE DEL PENSAMIENTO DEL SIGLO XX —
ENTRE ELLOS CARL GUSTAV JUNG— CON EL OBJETIVO DE
ABRIR UN DIÁLOGO PROFUNDO ENTRE ORIENTE Y
OCCIDENTE.

MÁS QUE UN CONGRESO O UNA ESCUELA, ERANOS FUE
CONCEBIDO COMO UN LUGAR DE INTERCAMBIO VIVO,
DONDE LA FILOSOFÍA, LA PSICOLOGÍA, LA
ESPIRITUALIDAD, LA ANTROPOLOGÍA O EL ESTUDIO DE
LOS SÍMBOLOS PODÍAN ENCONTRARSE SIN JERARQUÍAS
RÍGIDAS. CADA ENCUENTRO GIRABA EN TORNO A UN
TEMA COMÚN, ABORDADO DESDE MÚLTIPLES
PERSPECTIVAS, GENERANDO UNA VISIÓN AMPLIA,
COMPLEJA Y PROFUNDAMENTE HUMANA DEL
CONOCIMIENTO.
EL CORAZÓN DE ERANOS NO ESTABA SOLO EN LAS IDEAS,
SINO EN LA EXPERIENCIA COMPARTIDA: CONVIVIR,
ESCUCHAR, REFLEXIONAR Y DEJAR QUE EL PENSAMIENTO
SE TRANSFORMARA A TRAVÉS DEL DIÁLOGO.

ESTE ENCUENTRO NACE CON LA INTENCIÓN DE
RECUPERAR ESE ESPÍRITU Y SITUARLO EN EL
PRESENTE.

DE ALGUNA MANERA, ESTE ENCUENTRO BUSCA TRAER
ERANOS AL PRESENTE: ACTUALIZAR SU ESENCIA EN UN
FORMATO CONTEMPORÁNEO Y ACCESIBLE, DONDE EL
PENSAMIENTO SIMBÓLICO, LA EXPERIENCIA Y LA
COMUNIDAD VUELVEN A ENCONTRARSE.

ASCONA, SUIZA.



01. CRONISTAS Y CHAMANES 

EN "CRONISTAS Y CHAMANES" HAREMOS UN HOMENAJE AL
ERANOS DE LA SEGUNDA ETAPA (A PARTIR DE 1987-1988),
DUPLICANDO Y REINTERPRETANDO ALGUNOS DE LOS TEMAS
EXPUESTOS EN LAS ERTS (ERANOS ROUND TABLE SESSION) DE
JUNIO DE 1997, POR EJEMPLO: “REPASANDO LA HISTORIA DEL
I CHING A PARTIR DE LOS CHAMANES Y CRONISTAS”

SEGÚN LAS INVESTIGACIONES DE LOS ARQUEÓLOGOS Y
SINÓLOGOS CONTEMPORÁNEOS , LOS ORÍGENES DEL I CHING
SE REMONTAN A LAS PRÁCTICAS PIROMÁNTICAS DE LOS
CHAMANES DE LA DINASTÍA SHANG EN EL SEGUNDO MILENIO
A.C. CONTRARIAMENTE AL RELATO DE LA ERUDICIÓN
MODERNA, EN EL RELATO TRADICIONAL EL LIBRO SE
DESARROLLÓ EN UNA PROGRESIÓN LÓGICA DE TRIGRAMAS A
HEXAGRAMAS, A TEXTOS ORACULARES, Y POR FIN A
COMENTARIOS HERMENÉUTICOS, A PARTIR DE LAS
REFLEXIONES FILOSÓFICAS DE ALGUNOS SABIOS.

CADA CONVERSACIÓN ES UNA APROXIMACIÓN HACIA LA
NECESIDAD LATENTE COMO SOCIEDAD OCCIDENTAL A BUSCAR
NUEVOS CAMINOS Y COHABITAR NUEVAS FORMAS QUE NOS
GUÍEN HACIA UNA RELACIÓN MISTERIOSA Y MÁGICA CON EL
ESTADO DE CONSCIENCIA DEL CHAMÁN (QUE ESTÁ DENTRO DE
CADA UNX DE NOSOTRXS), LOS PORTALES DE LUCIDEZ DE ESE
CHAMÁN O CHAMANA INTERIOR NOS CONECTAN CON UNA
ESENCIA ESPIRITUAL PROFUNDA QUE COMO SOCIEDAD
OCCIDENTAL POSTMODERNA Y TECNICISTA HEMOS
DESPLAZADO. RECUPERAR ESTAS CONVERSACIONES NACE DE
LA URGENCIA POR AYUDARNOS A RECUPERAR NUESTRO PROPIO
CENTRO Y LO NUMINOSO QUE SIGNIFICA EXISTIR EN UN
ECOSISTEMA QUE NOS ESTÁ HABLANDO Y DEBEMOS APRENDER
A ESCUCHARLE Y RESPETARLE PORQUE ES SAGRADO.

ERANOS

PODCAST_01



02.EL RETORNO DEL ANIMA MUNDI

SIGUIENDO A PINÓS (2025), DIREMOS QUE HAY MOMENTOS EN
LA HISTORIA EN QUE LA HUMANIDAD SE ASOMA AL ABISMO Y
DESCUBRE QUE NO SOLO HA PERDIDO EL RUMBO, SINO QUE EL
RIESGO ESTRIBA EN PERDER EL ALMA. VIVIMOS UNA DE ESAS
ENCRUCIJADAS. EL PLANETA GIME BAJO EL PESO DE NUESTRA
DESCONEXIÓN, MIENTRAS EL SER HUMANO CORRE DE UN
SIMULACRO DE PROGRESO A OTRO, INCAPAZ DE ESCUCHAR EL
PULSO QUE SOSTIENE LA VIDA. LA CRISIS GLOBAL QUE
ESTAMOS VIVIENDO NO ES UNA CRISIS DEL MUNDO EXTERIOR,
SINO UNA CRISIS DE LA PSIQUE. EN ESTA INTUICIÓN
RADICAL, CARL GUSTAV JUNG FUE UN VISIONARIO. CUANDO
ESCRIBIÓ QUE “EL MUNDO CUELGA DE UN HILO, Y ESE HILO
ES LA PSIQUE DEL HOMBRE”, NO HABLABA DE UN RIESGO
ABSTRACTO, SINO DE UNA ADVERTENCIA ONTOLÓGICA: LA
SUPERVIVENCIA DEL PLANETA DEPENDE DEL GRADO DE
CONCIENCIA QUE LA HUMANIDAD ALCANCE SOBRE SÍ
MISMA.

DESDE ESTA PERSPECTIVA, LA TRANSFORMACIÓN NO PUEDE
REDUCIRSE A SOLUCIONES TÉCNICAS O ESTRUCTURALES, POR
NECESARIAS QUE SEAN. LO QUE ESTÁ EN JUEGO ES UNA
REORIENTACIÓN PROFUNDA DE LA MIRADA: RECUPERAR LA
CAPACIDAD DE SENTIDO, RESTABLECER EL VÍNCULO CON LO
SIMBÓLICO Y VOLVER A ESCUCHAR AQUELLO QUE, DESDE
DENTRO, ORIENTA LA VIDA.

¿QUÉ SIGNIFICA HOY HABITAR EL MUNDO CON MAYOR
LUCIDEZ? ¿QUÉ PAPEL JUEGA LA CONCIENCIA INDIVIDUAL EN
LOS PROCESOS COLECTIVOS? ¿ES POSIBLE UN CAMBIO REAL
SIN UNA TRANSFORMACIÓN INTERIOR?

ERANOS

PODCAST_02



«EL I CHING NO SE
BASA EN EL PRINCIPIO
DE CAUSALIDAD, SINO

EN LO QUE YO HE
LLAMADO EL PRINCIPIO
DE SINCRONICIDAD.»

Carl Gustav Jung



VIERNES 19.30H A 20.30H     BIENVENIDA
21.00H A 22.30H     CENA

SÁBADO 08.30H A 09.30H     DESAYUNO
09.30H A 10.00H     LECTURA DEL 
                                TAO TE KING
10.00H  A 11.30H     _CHARLA DE 
                                      INTRODUCCIÓN 
                                      AL I CHING  
11.30H A 13.30H      PODCAST
                                _CRONISTAS Y 
                                        CHAMANES
14.00H A 15.00H     COMIDA
15.00H A 16.00H     DESCANSO
16.00H A 18.00H     PODCAST
                               _EL RETORNO DEL 
                                       ANIMA MUNDI
18.00H A 19.00H     DIÁLOGOS 
20.30H A 21.30H     CENA

DOMINGO 08.30H A 09.30H   DESAYUNO
09.30H A 10.00H   MEDITACIÓN
10.00H A 11.00H    _I CHING GRUPAL
11.00H A 13.00H    _EXCURSIÓN  A
                                    LAS PINTURAS
                                    RUPESTRES 
14.00H A 15.30H    COMIDA

CONVIVENCIA



fuencaliENTe WWW.HOTELSIERRAMADRONA.ES

UN ENTORNO NATURAL UBICADO EN PLENO CORAZÓN DE
SIERRA MADRONA, OFRECE UN PAISAJE SERENO Y POCO
INTERVENIDO, DONDE CONVIVEN MONTAÑAS SUAVES,
BOSQUES MEDITERRÁNEOS Y AMPLIOS HORIZONTES. ES UN
TERRITORIO DE GRAN RIQUEZA ECOLÓGICA Y TAMBIÉN
HISTÓRICA, CON LA PRESENCIA DE ANTIGUAS PINTURAS
RUPESTRES QUE HABLAN DE LA RELACIÓN ANCESTRAL ENTRE
EL SER HUMANO Y ESTE LUGAR.

EL HOTEL SIERRA MADRONA SE ENCUENTRA INTEGRADO EN
ESTE PAISAJE, RODEADO DE NATURALEZA Y SILENCIO. SU
UBICACIÓN PERMITE DESCONECTAR CON FACILIDAD Y
ENTRAR EN UN RITMO MÁS PAUSADO, EN CONTACTO DIRECTO
CON EL ENTORNO. ES UN ESPACIO SENCILLO Y ACOGEDOR,
PENSADO PARA LA CONVIVENCIA Y EL RECOGIMIENTO,
DONDE EL PAISAJE FORMA PARTE DE LA EXPERIENCIA.

Hotel Restaurante Sierra Madrona ★★★

http://www.hotelsierramadrona.es/hotel1/artemisa


MENÚ

DIETA
OVOLACTEOVEGETARIANA

VIERNES CENA 
CREMA DE CALABAZA Y BONIATO ASADO CON PICATOSTES
REVUELTO DE ESPÁRRAGOS
MANZANA ASADA CON CREMA DE CANELA

SÁBADO COMIDA 
SALMOREJO DE REMOLACHA, PICADA DE HUEVO, PIPAS DE
CALABAZA Y SEMILLAS DE CHÍA
RISOTTO DE SETAS
MOUSSE DE CHOCOLATE

SÁBADO CENA 
TOMATE ALIÑADO CON CEBOLLA TIERNA Y ACEITUNAS
NEGRAS
GRATINADO DE PUERRO Y CALABACÍN
FLAN DE LECHE DE COCO

DOMINGO COMIDA 
ENSALADA DE BROTES TIERNOS, DADOS DE QUESO Y
VINAGRETA DE TOMATES SECOS
LASAÑA DE VERDURAS
CREMA DE YOGUR GRIEGO CON CONFITURA CASERA

(ESTÁ INCLUIDO, PAN, 1 BEBIDA POR PERSONA Y CAFÉ O
INFUSIÓN)

Hotel Restaurante Sierra Madrona ★★★



EL PRECIO 1.Alojamiento y comida durante todo
el encuentro.

2.Todas las actividades programadas.INCLUYE

250€

INFORMACIÓN

Para formalizar la inscripción, es necesario realizar una
transferencia bancaria de 125 € para reservar la plaza. En el
concepto de la transferencia, indica: "Asociación I Ching de
Eranos + ELR", seguido de tu nombre y apellidos. Una vez
realizada, es importante que nos envíes un correo electrónico
para confirmar la inscripción.

Cuando se acerque la fecha, te añadiremos a un grupo de
WathsApp del encuentro.

Ese grupo sirve para:
Coordinar viajes compartidos si vienes desde otra provincia.
Resolver dudas prácticas antes del encuentro.
Recibir información útil, como las indicaciones de llegada.



INSTAGRAM

@ellibrorojor
@ichingdeeranos

TELÉFONO

675 917 329

EMAIL

ichingderanos@gmail.com

CONTACTO
ELR + I CHING

DE ERANOSNÚMERO DE CUENTA

ES38 2100 2492 9201 1025 5136

SPOTIFY

El Libro Rojo de
Ritxi Ostáriz

https://www.instagram.com/ellibrorojor?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.instagram.com/ichingdeeranos/
https://open.spotify.com/show/25JJ9RKhGub10XdCxcSQlo?si=ab99f25ea1bc4473
https://open.spotify.com/show/25JJ9RKhGub10XdCxcSQlo?si=ab99f25ea1bc4473


Gracias.
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